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PROGRAMA DE ESTUDIO

l. IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA

CARRERA : Kinesiologiay Fisioterapia
ASIGNATURA : Biologia

CODIGO DE IDENTIFICACION : KF11001

AREA DE FORMACION : Ciclo Bésico

CARGA HORARIA TOTAL 48 TEORICO: 48 PRACTICO: -
ANO : Primer

SEMESTRE . Primer

CREDITOS '3

VERSION DEL PROGRAMA :2020

REQUISITOSPREVIOS :Ninguno

. FUNDAMENTACION

Las carreras que conforman las Ciencias de la Salud humana toman como objeto de estudio e
investigacion al ser humano, tanto desde una perspectivaindividual como de su interrelacion
con otros seres humanos y € medio ambiente que los rodea. A su vez, un ser humano esta
formado por millonesy millones de células. Saber y comprender qué es una célula, como esta
formada, cOmo obtiene la energia necesaria para poder subsistir y llevar a cabo sus funciones,
como origina a otra cdlulay cémo se transmite la informacion genética entre otras funciones,
es imprescindible para poder profundizar y comprender los conceptos de salud y enfermedad
gue se irén desarrollando alo largo de la carrera. En la elaboracion del presente programa se
tuvieron en cuentatres g es fundamentales. introduccion ala Biologia Celular, caracteristicas
estructurales y caracteristicas funcionales de las células. De acuerdo a la diagramacion del
programa se pretende lograr una articulacion paulatina entre todos los temas desarrollados,
incrementando € nivel de dificultad de los contenidos a medida que avanzan las unidades.
Finalmente, &l aprendizaje de estos temas conformara |a base para que |os estudiantes puedan
ir comprendiendo |os conceptos de las materias rel acionadas alas Ciencias Biol 6gicas que se

dicten en lacarrera

[1I. COMPETENCIAS
3.1 Genéricas:

e Utilizar tecnologias de lainformacion y de la comunicacion.



UNIVERSIDAD PRIVADA DEL ESTE .§¢mm¢{%
Facultad de Ciencias de la Salud 2 +

U PE Carrera de Kinesiologia y Fisioterapia Sy
Habilitacion N°: 747/2018 m——

e Comunicarse con suficienciaen las lenguas oficiales del paisy otralengua extranjera.

e Trabagar en equipos multidisciplinarios.

e Ajustar su conducta alas normas éticas universalmente establecidas.

e Asumir el compromisoy laresponsabilidad social en |las actividades emprendidas hacia
la busqueda del mejoramiento de la calidad de vida.

Especificas:
e Poseer lacapacidad paratrabaar en equipos disciplinares o multidisciplinares de salud.
e Prestar ladebida atencién a su propio cuidado personal y habitos de vida con énfasis en
su salud, manifestando un alto grado de autoconcepto.
e Actuar en conformidad con los principios de prevencion, higiene y seguridad en €
gjercicio de su profesion y en ambientes |aborales.
V. EJESTEMATICOS

UNIDAD I. MEMBRANA'Y ORGANELAS CELULARES.

CAPACIDADES

- Comprende las actividades que cumplen las membranas y composicion e identifica las
estructuras, funciones, componentes de |os sistemas

endomembranas como: Aparato de Golgi, Lisosomas, Reticulo endoplasmatico.

Endosomas, seguin sus caracteristicasy clasificacion.

CONTENIDOS

Composicion quimica de los seres vivos: moléculas organicas. Célula procariota, y célula
eucariota: estructura general, caracteristicas y diferencias. Estructura, composicion y
actividad de las membranas. Movimiento transmembrana de aguay solutos. Introduccién a
metabolismo: catabolismo y anabolismo; rutas centrales del metabolismo, oxidaciony dela
glucosa y fotosintesis. Sistema endomembranas; Reticulo endoplasmaticos, Aparato de
Golgi, Lisosomas, Endosomas, estructuras, componentes y funciones. Mitocondrias:
estructura, componentes y funciones. Peroxisomas: estructura, componentes y funciones.
Nucleo: estructuray funciones.

UNIDAD II.DE LA CELULA A LOSSISTEMAS
CAPACIDADES
- Caracterizay diferencialos distintos tipos de tejidos

- Interpretalarelacion entre tejidos, 6rganosy sistemas de 6rganos
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- ldentificalas estructuras que constituyen el sistema osteo-artro-muscular.
Tegjidos, 6rganosy sistemas de 6rganos. concepto. Tejido epitelial. Tejido conectivo: tipos.
Tejido muscular: tipos. Tejido nervioso
Introduccion a cuerpo humano. Sistema osteo-artro-muscular, Sistema esguel ético. Sistema

muscular esquel ético.

UNIDAD IIl. PROTEINASINTRACELULARESY EXTRACELULAR

CAPACIDADES

- Clasificalas proteinas intracel ulares describiendo sus componentes, funciones, estructuras
y ubicacién ademas de diferenciar las proteinas extracelulares, colagenos, hendiduras de
tendones, ligamentos con las estructuras y funciones.

CONTENIDOS

A. Proteinas intracelulares. Citoesqueleto: componentes y funciones. Microtubulos,
Filamentos intermedios y microfilamentos. Estructura, ubicacion, funcién y proteinas
asociadas. B. Proteinas extracelulares: Colageno: Estructura, clasificacion, funcion.
Uniones de hendidura, desmosoma y union estrecha. Tendones, ligamentos 'y aponeurosis.

Estructuray funcion.

UNIDAD V. REGULACION, INTEGRACION, CONTROL Y SENALIZACION
CELULAR

CAPACIDADES

- Conoce la sefializacion celular, 1os estudios mensgjeros extracel ulares, sus receptores, con
las formas de sefializacion en | os diferentes tipos de receptores de superficie celular, también
explicar los mecanismos de comunicacion celular a partir de las vias de adenilato ciclasay

via cinasa de ras— map.

CONTENIDOS

Homeostasis. Sistema nervioso de los vertebrados. Organizacion. El impulso nervioso. La
sinapsis. Sistema Nervioso central y periférico: estructuras y funciones. Sistema nervioso
auténomo. Estudio delos mensajeros extracel ularesy susreceptores. Formas de sefializacion
intracelular.: Receptores acoplados a canal, Receptores unidos Tipos De Receptores de
Superficie Celular con proteina G, Receptores asociados a enzimas. Mecanismos de

comunicacion celular apartir del funcionamiento delosreceptores: Viadel adenilato ciclasa,



UNIVERSIDAD PRIVADA DEL ESTE .§¢mm¢{%
Facultad de Ciencias de la Salud + +

U PE Carrera de Kinesiologia y Fisioterapia Somyros™
Habilitacion N°: 747/2018 m——

Viadelafosfolipasa, Viade cinasa de Ras-map. Sefializacion neurona—neurona. Sinapsis y

transmision del impul so nervioso.

UNIDAD V: CITOGENETICA - REPLICACION

CAPACIDADES
- Clasifica cromosoma humano segun grupo, tamafio, posiciéon del centrémero y lo que
ocasiona las aberraciones cromosdmicas humanas y formas de prevencion.

CONTENIDOS

Clasificacion de cromosomas humanos segln grupo, tamafio, posicion del centromero.
Definicion 'y consecuencias mei 6ticas de aberraciones cromosomicas estructural es: delecion,
duplicacion, translocacién reciproca y robertsoniana, inversion. Definicion y consecuencias
meidticas de aberraciones cromosdmicas numéricas. poliploidias, Aneuploidias
(monosomias, disomias, monosomias, trisomias). Replicacion y € proceso que se produce
paralareplicacion semiconservadora, replicacion en células bacterianasy estructuras ademas

de valorar laimportancia de trabajar en equipo.

UNIDAD VI: REPLICACION

CAPACIDADES
- Define replicacion y analiza el proceso que se produce paralareplicacion
semiconservadora, replicacion en células bacterianas y estructuras ademas de vaorar la

importancia de trabajar en equipo.

UNIDAD VII: TRANSCRIPCION - TRADUCCION
CAPACIDADES
- Conoce lasintesis, procesamiento que produce RNA Mensgjeroy clasificalas maguinarias

gue se usan para el procesamiento de latranscripcion del MRNA eucariota.

CONTENIDOS

- Aplicalos conocimientos en la préctica de |aboratorio, cuidando €l medio ambiente.
SINTESIS Y PROCESAMIENTO DE RNA MENSAJEROS. Maguinaria para la
transcripcion del mRNA. Procesamiento de los MRNA eucariotas.

Inicio, Elongacion, Terminacion, Vigilanciay control de calidad de MRNA,

Polirribosomas. Sintesis cotraduccional y postraduccional.
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ESTRATEGIAS DIDACTICAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE PARA LA
FORMACION E INVESTIGACION

Exposicion del profesor : consistente en la presentaci 6n de un temal égi camente estructurado
con la finalidad de facilitar informacion organizada siguiendo criterios adecuados a la
finalidad pretendida. Centrado fundamentalmente en la exposicion verba por parte del
profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio. Transmitir Conocimientos y

activar procesos cognitivos en el estudiante

Lecturay analisisdearticulos cientificos, elaboracion de resimenes, cuadros descriptivos,

sintesis, comentario de textos. Andlisis de escritos cientificos. Taller de redaccion.

Se basa en un proceso dinamico e interactivo, destinado a generar en los alumnos procesos
cognitivos y habilidades mentales; o que les permitira la adquisicién de |os conocimientos
delamateria

Debate: Consiste en €l desarrollo de un temaen un intercambio informal deideas, opiniones
e informacion, realizado por € grupo de estudiante conducidos por un guia e interrogador.
Se asemeja a desarrollo de una clase, en la cua hace participar activamente alos aumnos
mediante preguntas y sugerencias motivantes.

Revison bibliografica: proceso de busgueda de informacion en documentos,
publicaciones, libros, etc. para determinar cuadl es e conocimiento existente en un éarea

particular.

Busqueda bibliografica mediante buscadores boleanos, gestores bibliograficos Mendel ey,
buscadores académicos. PUBMED, SCIELO, Redayc, Dianet, Schooly/ Google

académico.

Trabajo en Equipo: enfoque interactivo de organizacion del trabgjo en € aula, en € cual
los estudiantes son responsabl es de su aprendizaje y del de sus comparieros, en unaestrategia

de corresponsabilidad para alcanzar metas e incentivos grupales.
Uso de microscopio

Taller-Trabajo Practico: Preparacion de seminarios, lecturas, investigaciones, trabgjos,
memorias, etc. Para exponer o entregar en las clases tedricas. Se incluye la preparacion de
ensayos, resimenes de lecturas, seminarios, conferencias, obtencién de datos, andlisis, etc.
Asi como €l estudio de contenidos rel acionados con las clases tedricas, practicas, seminarios,
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etc. (trabajo en biblioteca, lecturas complementarias, hacer problemas y gercicios, etc.).
Todo €ello, realizado de formaindividual o grupal.

Exposicion (Alumno): Estatécnicase refiere ala exposicion ora de un tema, hecha por un
estudiante 0 un grupo. Puede ser usada paralograr objetivos relacionados con el aprendizaje

de conocimientos teoricos o informaciones de diversos tipos.

Actividades de investigacion: Elaboracion articulo y poster cientifico, de revision

bibliografica.
VI. ESTRATEGIASDE EVALUACION

La evaluacion se llevara a cabo como proceso sistemético, integral, permanente,
continuo y cooperativo, con €l fin de recoger informacion tendiente amejorar la calidad de

los procesos educativos y optimizar laformacién del alumno.

EVALUACION DE PROCESO (distribucion porcentual)

PROCES
o Trabajos Categorias Peso en
précticos %
Extension 5%
Ejecucion/demostracion 15%
Investigacion 10%
Evaluacion Oralesy/o escritos 30%
tedrica
FINAL
Evaluacion final | Defensa de proyectos y/o
test escritos.
40%
Total, acumulado 100%
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La evaluacion y promocion de alumnos de las distintas carreras de la Facultad de
Ciencias de la Salud se practicaran a través de todas las formas técnico-pedagogicas de
control y evaluacion, segun la naturaleza de la materia'y consistiran en examenes escritos,
oralesy trabajos practicos.

Son examenes las pruebas organizadas, aplicadas y calificadas que sirven para
demostrar €l aprovechamiento de los estudios y se redlizaran a través de: Pruebas escritas,

oralesy préacticas.

Son trabajos practicos las actividades organizadas y redlizadas por los alumnos con

la orientacion del profesor y conforme a criterios definidos y son:

Trabgjos de grupos o individuales,

- Informes de visitas,

- Experiencias en talleres y laboratorios,

- Controles bibliograficos,

- Trabajos de investigacion dirigidos o no,

- Trabgjos de extension relacionadas con la carrera,

- Exposicién de trabajos o de investigaciones realizadas.

a) Materiasdeformacion integral o complementarias. Escala del 60%

PORCENTAJE CONCEPTO NOTA
0a 59 % Insuficiente 1
60 % a 69 % Aceptable 2
70 % a 80 % Bueno 3
81 % a 90 % Distinguido 4
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91 a 100 % Sobresaliente 5

b) Materiasdeformacion basicay profesional: Escala del 70%

Escala del 70% Calificacion
De 0 a69% Uno (1) insuficiente
De70a77 % Dos (2) regular
De 78 a85% Tres (3) bueno
De86 a93 % Cuatro (4) distinguido
De 94 a100 % Cinco (5) sobresaliente

Obs.: La cdlificacion minima de aprobacion en cualquier materia, serda la

calificacion 2 (dos) absoluto.
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